
FUNDADO EM 30-5-50 
SEDE PRÓPRIA — RUA KAMIRO BARCELOS — 187:3 (TERRPO) 

PÚNTO ALEGRE — & G DO SUL 

CLUBE DE CULTURA 

O Clube de Cultura fará Tenlizar, em sua sede social, um curso de "Cibernstica Apli- 

cada a Psicoterapia", a ser ministrado pelo prof. Dr. Juarez Nunes Celegaro, com o 
seguinte programa: Princípios de Cibernetica no estudo da personslidade normal e nos 

desvios do padrao cultural. de normelidade. Conceitos de: Progrema-efeituador-alvo3 di 

ferenças entre Necessidade, Instinto, Habito e Interesse. A natureza do subconscihte ; 

Traços de carater. Atitudes, Opinioss . Temperemento. Modificaçoas da estrutura e fun- 

cionsmento da personelidede . Estudo Garparado da filogenese com a ontogenese Concei- 

tos de: frustaçao, tensão, engústia, regressao e drenagem. Causas da frustaçao das ne- 

cessidades fundamentais. Fatores predisponentes, coadjuvantes e desencadeantes de neu 

roses. Efeitos da tensao sobre o meio interno - distúrbios psicosomaticos. O papel da 

eleição do orgao, do retlexo condicionado, do "locus minor resistenciae", do stress 

geral no aparecimento dos sintomas. Efeitos da tensao sobre o meio sócio-polÍtico-ecg 

nomico. Distúrbios nas relações humanas, nes relações sexuais e no trabalho. Tecnicas 

de remoção dos efeitos da tensão » Psicoterapias sintometicas » sugestivas, paliatívas e 

de emergengia. Técnicas de remoção das causas da tensao. Psicoterapias de profundidade 

- escolas organicistas, culturalistas e "ortodoxas". 

O papel de PSIQUIATRA, PSICÓLOGO e PSICANALISTA nas diferentes formas de psicoterapia. 
Destina-se o curso especialmente a professores de todos os greus, profissionais libe- 

rais, estudantes de medicina, psicologia, filosofia, jornalismo,pais e mestres, bem 

assim a todos quantos aspirem melhorar sua capacidade de relacionamento e integraçao 

no ambiente social. 

O curso sera desenvolvido em oito aulas, as terças-feiras, a noite, com início no dia 

5 de setembro proóximo « Maiores esclarecimentos na sede do Clube, a rua Ramiro Barce- 

los, 1853 (terreo), diariamente , & noite. 


