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CLUBE DE CULTURA

0 Clube de Cultura fars reslizar, em sus seds socisl, um curso de "Cibernetica Apli-
cada a Psicoterapia", & ser ministrado pelo prof. Dr. Juarez Nunes Cslegaro, com o
seguinte programa: Prinufpiua de Cibernetica no estudo da personalidede normal e nos
desvios do padrao cultural de normelidsde. Conceitos de: Progiema-efeituador-slvo; di
ferengas entre Necessidede, Instintn, Mabito e Interssse. A nutureze do subconscintes;
Tragos de carater. Atitudes, ﬂpiniﬁeu. Temperamento. Hndificagaaa de estrutura e fun-
clonemento de personelidede. Estudo comparado da filug;naaa com & nntng;nﬁu. Concel-
tos de: fruatag;n, tans;o, nng&'ntin, mgrus;o e drensgem. Csusss da fmn‘tag;u das ne-
ceszldades fundamentais. Fatoves predisponentes, coadjuvantes e desencadeantes de neu=-
roses. Efeitos da tensso snbre o meio intermo - disturbios psicosomaticos. O papel da
oluig:u do grg;u, do reflexo condicionado, do "locus minor resistenciae", do stress
geral no aparecimento dos sintomas. Efeitos da tensao u;abn o meio naciﬂ-paﬁtiun-qug
nomi co. Di-th:rbio. nas r-'laq?mu humenas, nes relagoes sexusis e no trabalho. Tecnicas
de rtlﬁqnn dos efeitos da tensao. Psicoterspias sintomaticas, sugestiwas, paliativas e
de -nnrpnlil. Tecnices de remogac das causes da tensao. Peicoterapias de profundidade
- escolas organicigtas, culturalistas e "ortodoxas". -

O papel de PSIQUIATRA, PSICOLOGO e PSICANALISTA nas diferentes formas de psicoterapia.
Destina-se o curso especialmente a professores de todos os grsus, profissionais libe-
rals, estudantes de medicina, psicologia, filosofia, jnmligm,p;iu e mestres, bem
essim a todos quantos aspirem melhorar sua capacidade de relacionamento e integragso
no ambiente social.

0 curso lll‘; desenvolvido em oito aulas, ;s tercas-feiras, ; noite, com 1n:fain no dia
5 de metembro pruaﬂ.m. Maiores esclarecimentog na sede do Clube, ; rua Ramiro Barce-
los, 1853 (terreo), diariamente , & noite.




