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CLUBE Db CULTUHA

0 Clube de Culture fan; reslizar, em sua sede social, um curso de "Gibarnética Apli=-
cada :1 Peicoterapia", a ser ministredo pelo prof. Dr. Juarez Nunes Calegaro, com ©
seguinte programe: Princ{bins de Gibarngtica no estudo da perscnslidede normsl e nos
desvioe do padrso culturel de normslidade. Conceitos de: Programa—efelituador-alvo; di
ferenges entre Necessidede, Instinto, Mabito e Interesse. & natureze do subconscitite s
Tragos de carater, Atitudes, Opinices. Tempersmento. Modificagoes de estruture e fun-
cionamento de personslidede. Estudo comparasdo ds filog;ng-se com a ontoganeae. Concei-
tos de: fmstagao, tensao, anglfstia, regress;n e drenagem. Causss da fruataggu das ne-
cessidades fundamentais. Fatores predisponentes, cosdjuventes e desencadeantes de neu-
roses. Efeitos da tensso sobre o meio interno - disturbios paicosom;tim!a- 0 papel da
eleigeo do orgao, do reflexo condicionado, do "locus minor resistencise", do stress
geral no aparecimento dos sintomas. Lfeitos da tensao sobis o #elc socio-politico-eco
nt‘:micu. Dist.i"lfrbias nas relagaes humenas, nas relscoes sexuasis e no trabalho. Tecnicas
de remugao dos efeitos da tensao. Psicoterepias sintometicas , sugestivas, peliativas e
de emargenlia. Tecnices de remogao das causas da tensao. Psicoterapias de profundidade
- escolas orgenicistes, culturelistse e "ortodoxas".

0 papel de PSILUIATRA, PSICOLOGO e PSICANALISTA nas diferentes formas de psicoterapia.
Destine-se o cureo especialmente a professores de todos os greus, profissionais libe-
rais, estudantes de medicina, psicologia, filosofia, jornslismo,peis e mestres, bem
assim a todos quantos espirem melhorar sus cevacidade de relacionamento e 1nt.egmg§o
no ambiente sociel.

0 curso sar; desenvolvido em oito aulas, as tergas-feires, a noite, com infcio no dia
5 de setembro proéximu. Maiores esclarecimentos na sede do Clube, a rua Ramiro Berce-—
los, 1853 (tg‘ﬂ'eﬂ,}, diarismente ’ s noite.




